
TEMPO  DI  QUARESIMA 
2015   Anno B 

TEMPO DI GRAZIA 
 

        (Proposta di itinerario catechistico,  
          liturgico, sacramentale e caritativo) 

 

                  Confortati dall’accoglienza e dalle numerose attestazioni di plauso (non solo nella nostra 
diocesi) per l’esperienza dei precedenti sussidi, sicuri del loro valore educativo e dell’aiuto che in 
modo pratico si può offrire ai nostri amici catechisti, abbiamo creduto opportuno, come Ufficio 
Catechistico, riproporre un nuovo sussidio, più nutrito e completo, per il tempo della Quaresima. 
 

         La proposta che presentiamo è uno sforzo di armonizzare i contenuti propri del tempo liturgico 
quaresimale con l’annuncio catechistico delle varie unità didattiche dei catechismi CEI per 
l’Iniziazione Cristiana, relative particolarmente, ma non solo, al cammino di fede dei ragazzi. 
 

       Il metodo è ormai familiare, collaudato: rendere percepibile, con l’uso di segni visibili, il tempo 
“favorevole della nostra salvezza” (quaresima) e quello dell’avvicinamento alle celebrazioni pasquali, 
con la possibilità (specialmente per i più piccoli)  di un “primo annuncio” su Gesù di Nazareth, sulla 
conversione e sulla penitenza intesa come virtù e/o come celebrazione sacramentale. 
Abbiamo cercato un migliore coordinamento tra l’aspetto liturgico – celebrativo e quello caritativo per 
armonizzare al meglio e in maniera completa il cammino “esperienziale” (catechesi = fare esperienza 
di Gesù!)  dei nostri ragazzi. 
 

     Pensiamo sia indispensabile curare l’ambiente della celebrazione richiamando di volta in volta e in 
maniera progressiva il cammino pedagogico, catechistico e spirituale della quaresima, suggerendo 
concrete forme di testimonianza della propria fede e di solidarietà verso i “bisogni” vicini e lontani del 
nostro territorio e del mondo.  Rimane valida la proposta di “programmare insieme” agli altri animatori 
pastorali e sempre d’intesa con il parroco, tanto più che i suggerimenti proposti sono vari, 
differenziati ma certamente non esaustivi. 

 

OSSERVAZIONI E NOTE  (circa il sussidio) 
 

1.   Viene presentato il prospetto riassuntivo globale dal giorno delle Ceneri fino alla domenica delle 
Palme (con essenziali accenni alla Settimana santa) e comprende: 

  i riferimenti alle tre letture domenicali della Liturgia della Parola; 
  alcuni segni e simboli riferibili alla ‘visibilità’ contenutistica delle letture; 
  i riferimenti ai catechismi CEI (da non tralasciare mai nell’atto catechistico!). 
  riflessione e contemplazione sulla Parola di Dio (un vero ‘annuncio’), con relativa preghiera; 
  suggerimenti (solo suggerimenti!) su riti e celebrazioni domenicali o della Settimana Santa. 

 

2.   Una serie di schede per i più piccoli (I II III della scuola Primaria e oltre!) chiamati comunque a 
percorrere l’itinerario liturgico del periodo quaresimale (nello stile della “fedeltà a Dio e all’uomo”, 
secondo l’ispirazione del Rinnovamento della catechesi.  

 

3.   Ancora una serie di sette schede (Ceneri – Palme – settimana santa) naturalmente più complete e 
arricchite di riferimenti e riflessioni bibliche, con varie proposte di carattere celebrativo e alcuni 
suggerimenti circa i propri impegni per una fede vissuta. 

 

4.   Una serie di sussidi (cartelloni, preghiere, schede didattiche…) utili per l’atto catechistico 
 

 

Una cosa ci preme ricordare a tutti: 
le schede da sole non risolvono mai l’atto catechistico, 
perché sono solo strumenti che aiutano e suggeriscono 

itinerari di conoscenza e di fede per una più efficace  
sequela, come discepoli, di Gesù risorto!. 

E’ il nostro augurio pasquale per voi! 
 

  don Peppino e i responsabili dell’Ufficio 


