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“E’ necessario che I’'annuncio utilizzi I'intera gamma dei linguaggi umani e della fede:
quello biblico-narrativo, quello simbolico della liturgia, quello dottrinale,
quello estetico della poesia e dell’arte, quello della preghiera.

Ogni forma di annuncio deve aprire il cuore alla misericordia, senza riserve né esclusioni.”
(dalla Lettera pastorale per I'anno 2015/2016 del Vescovo Gerardo)

PREMESSA

Il percorso che presentiamo parte da alcuni punti fermi, che sembrano gia acquisiti, ma che

sempre vanno sottolineati:

1)

2)

3)

4)

La parola catechismo nella sua radice significa “fare eco alla parola” (infatti la parola
catechizzare non e usata solo in ambito ecclesiale). Per la comunita ecclesiale significa fare
eco alla Parola di Dio. La Bibbia inizialmente non era scritta ma era raccontata di
generazione in generazione, era come un eco che si dispiegava nelle pieghe del tempo fino a
quando il popolo d’Israele, mosso dallo Spirito, ha deciso di mettere tutto in forma scritta.
Oggi anche a noi viene chiesto di essere eco della Parola con la vita.

Altro elemento importante € la formazione: non ci si pud improvvisare catechisti. Quando
preparo I’incontro di catechismo devo sapere cosa dico, devo sapere cosa porto in dono ai
ragazzi. Questo significa che 1’incontro non pud essere preparato all’ultimo minuto, ma va
preparato meditando e vivendo quell’argomento particolare, trovando anche episodi di vita
quotidiana attuale che si rifanno a quell’argomento e che possono illuminare la quotidianita
del ragazzo.

Ulteriore elemento é la creativita. Il sussidio del catechismo della CEI resta e restera sempre
un sussidio, ciog un importante aiuto. E compito del catechista trovare quei canali creativi
per aiutare la comprensione dei contenuti. Un gioco, una dinamica di gruppo, il racconto di
una storia per un ragazzo possono essere un canale privilegiato per la comprensione di un
contenuto, per imparare a viverlo.

Ultima, ma non meno importante, I’attenzione alla celebrazione dei sacramenti. Talvolta,
purtroppo, il cammino del catechismo é finalizzato alla celebrazione del sacramento, dopo
la quale si perde ogni forma di continuitd. E’ particolarmente necessario proporre e
sostenere quel cammino successivo che apre alla mistagogia, cioe al vivere i frutti della
celebrazione, sperimentando quella vita nuova che nasce dal sacramento stesso.

Specificati questi quattro capisaldi, passiamo a presentare il cammino di iniziazione

cristiana, che inizia dalla seconda elementare e termina in terza media.

Tale cammino, in attuazione del Decreto del Vescovo Gerardo del 01 luglio 2015, prevede

la celebrazione della Prima Comunione al termine della quarta elementare e la celebrazione della
Confermazione al termine della seconda media.

La seconda elementare ¢ 1’anno di partenza. Si parte da una alfabetizzazione della fede,
potremmo dire dall’ABC, cosi da poter preparare il bambino al cammino da fare. Attraverso
le grandi narrazioni bibliche e la conoscenza dei luoghi della Chiesa, si vuole educare il
ragazzo a saper cogliere il senso dell’avventura dell’essere cristiani. Insegnare pian piano le
principali preghiere ed il loro significato &€ un modo per educare il bambino a sentirsi piu
vicino a Dio.



e La terza elementare ¢ 1’anno della celebrazione della riconciliazione. Il ragazzo viene
accompagnato ad incontrare Gesu che ci vuole bene e ci ama, anche quando commettiamo
degli sbagli.

e La quarta elementare ¢ I’anno dell’incontro con Gesu Eucarestia. L’intero anno ¢ un
continuo scoprire la figura di Gesu che mi invita a sedermi a tavola con Lui.

e La quinta elementare € il primo anno della mistagogia, quello in cui si aiuta il ragazzo a
comprendere il sacramento celebrato e a viverlo.

e La prima media ¢ ’anno di inizio preparazione alla Cresima. A partire da quest’anno €
importante che il ragazzo, accanto agli incontri di catechismo, inizi a vivere momenti di
aiuto/collaborazione nella comunita.

e La seconda media ¢ I’anno della celebrazione della Cresima. Anche in quest’anno accanto
agli incontri e giusto che il ragazzo inizi a vivere sempre piu la comunita.

e La terza media ¢ ’anno conclusivo dedicato alla mistagogia, cioe al vivere da cristiani
riscoprendo la vocazione battesimale.

Per ogni anno viene fornita una scheda di sintesi e viene indicato il testo CEI con le unita
didattiche proposte. Laddove non sono presenti specifici riferimenti, verranno proposte delle schede
dal nostro Ufficio diocesano come sussidio per i catechisti.

Vogliamo porre un ultimo punto di attenzione sull’ “essere impegnati”. Ogni anno, in modo
particolare negli anni di prima, seconda e terza media, sarebbe bello che i ragazzi fossero impegnati
per una qualche attivita all’interno della comunita per sperimentare la bellezza dell’essere a
servizio, perché cio che la comunita vive, la vive con loro e anche grazie a loro.

Le indicazioni che proponiamo non sono certamente una novita né sono esaustive, ma
costituiscono un oggettivo filo rosso per sostenere e chiarire il cammino unitario della catechesi
nella nostra Chiesa particolare.

Ringraziamo il Signore per I’impegno nell’annuncio del Vangelo profuso fino ad oggi, per
la vita missionaria delle nostre parrocchie, per la generosita e la creativita di tutti i catechisti, per il
cammino futuro della nostra Chiesa che si apre sempre a rinnovati orizzonti di evangelizzazione.

Sora, 15 settembre 2015

L’Ufficio diocesano per I’Evangelizzazione e la Catechesi



Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n.1

2° elementare

Obiettivo: iniziare alla fede attraverso una alfabetizzazione.

Obiettivi intermedi: 1) 1o sono figlio di Dio: la scoperta del Battesimo;
2) I’incontro con Gesu nel Natale;
3) Dio é un Padre buono;
4) Dio crea ed affida il suo creato all’uomo;

5) rinati in Gesu

Strategie: trattandosi di bambini di 2° elementare, si propone almeno per quest’anno di utilizzare
come metodo il gioco per favorire I'impegno e suscitare sempre di piu la curiositd dei bambini.
Inoltre, nel presentare le pagine bibliche, piuttosto che leggerle, sarebbe bello narrarle, magari
aprendo il testo biblico su quella pagina per aiutare a comprendere che quella parola narrata non ¢ la
mia ma viene da Dio. Iniziare alla preghiera unendo alla preghiera testa 1’episodio della Bibbia
collegato (per es. per insegnare 1’ave Maria, si puo far riferimento al brano dell’ Annunciazione)

Tempi: I’'intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in albis alla fine di maggio

Incontri per tappe

1) lo sono figlio di Dio: la scoperta del Battesimo (dall’inizio del catechismo fino a
Cristo Re):

v La scoperta del Battesimo: quando sono stato battezzato e cosa significa (dal
catechismo “Lasciate che i bambini vengano a me”: rinascere dall’acqua e dallo
Spirito Santo): con il battesimo sono diventato figlio di Dio. Alla scoperta del
giorno del mio battesimo, del mio padrino/madrina, del sacerdote che mi ha
battezzato e della chiesa dove sono stato battezzato.

v Il segno che mi identifica come figlio di Dio: il segno di croce;
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La “casa” del cristiano: I’incontro con i1 luoghi della Chiesa 1 (I’ingresso, i
banchi, il fonte battesimale);

La “casa” del cristiano: 1’incontro con i luoghi della Chiesa 2 (I’ambone, I’altare,
il tabernacolo);

I bambini trovano nella loro casa la Chiesa (dal catechismo “Lasciate che i
bambini vengano a me”);

Incontro di sintesi.

2) DPincontro con Gesu nel Natale (Avvento):

AN NN

costruiamo il presepe: un luogo che accoglie come la capanna;
una “Mamma” benedetta (insegniamo ai bambini I’Ave Maria);
la figura di Giuseppe;

ci prepariamo al Natale con la novena

3) Dio é un Padre buono (dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri — numero di
incontri variabili):

v

v

v

Impariamo la preghiera del Padre Nostro “Padre Nostro che sei nei cieli sia
santificato il tuo nome”;

Impariamo la preghiera del Padre Nostro “Padre Nostro venga il tuo regno, sia
fatta la tua volonta come in cielo cosi in terra”,

Impariamo la preghiera del Padre Nostro “Padre Nostro dacci oggi il nostro pane
quotidiano e rimetti a noi i nostri debiti come noi li rimettiamo ai nostri
debitori’”

Impariamo la preghiera del Padre Nostro “Padre Nostro non ci indurre in
tentazione ma liberaci dal male”;

al termine di questo periodo durante la Santa Messa della Domenica sara
consegnato ai bambini una pergamena con la preghiera del Padre Nostro

4) Dio crea ed affida il suo creato all’uomo (Quaresima — incontro con le grandi
narrazioni bibliche):

AN NN

Il racconto della creazione;
Caino e Abele;

Noeg;

Mose;

Davide;

Isaia;

in_questo periodo si pud preparare una Via Crucis con i bambini facendo
trasparire la grande misericordia di Dio che crea, e 1’incapacita dell’uomo di
accogliere guesto dono.




5) rinati in Gesu (dalla settimana in Albis alla fine di Maggio — I’incontro con Gesu
attraverso alcune narrazioni):

la Pasqua

Gesu e i bambini;

La moltiplicazione dei pani e dei pesci;

La tempesta sedata;

La parabola dei talenti;

Il buon samaritano;

Pietro liberato dal carcere (I’angelo custode)

AN N N NN

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.




Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n. 2

3° elementare

Obiettivo: camminare con Gesu per scoprire 1’amore e la misericordia di Dio.
Obiettivi intermedi: 1) Dio & un Padre che non mi abbandona mai;

2) I’incontro con Gesu nel Natale;

3) alla scoperta della vita di Gesu;

4) Gesu muore e risorge per noi;

5) vivere come Gesu

Strategie: € il secondo anno di catechismo, quello che porta verso la celebrazione del sacramento
della Riconciliazione. In questo secondo anno si propone 1’ausilio del testo del catechismo della
CEI “Io sono con voi”, ma lo si raccomanda come ausilio, perché non venga meno la creativita del
catechista nella modalita di presentazione dei vari argomenti attraverso strumenti e modalita che
aiutino i ragazzi a comprendere 1’obiettivo verso il quale si tende.

Ogni incontro é bene iniziarlo e concluderlo con una preghiera, in alcuni momenti anche aiutare i
ragazzi ad esprimere preghiere libere, spontanee, cosi da educarli alla preghiera con il cuore.

Tempi: P’intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in Albis alla fine di maggio

Incontri per tappe

1) Dio e un Padre che non mi abbandona mai (dall’inizio del catechismo fino a Cristo
Re):

v" Unita didattica “Siamo figli di Dio”: -Dio Padre ci chiama ad essere suoi figli e ci
accoglie una grande famiglia: e la Chiesa- (come argomento introduttivo che
riprende il cammino dell’anno precedente);

v’ Unita didattica “Padre nostro che sei nei cieli”: - ti chiamo per nome e il Signore
Dio e padre di tutti-

v’ Unita didattica “Dio Padre € sempre con noi”: - non siamo mai soli-
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v
v
v
v

Unita didattica “Dio Padre ¢ sempre con noi”: - nella fatica sei con noi, Signore-
Unita didattica “Dio Padre ¢ sempre con noi”: - nella fatica sei con noi, Signore-
Unita didattica “Dio Padre ¢ sempre con noi”: - saremo sempre con te Signore-
Incontro di sintesi.

2) Pincontro con Gesu nel Natale (Avvento):

AN NN

unita didattica “Viene Gesu”: - il dono piu grande-;

unita didattica “Viene Gesu”: - ave, 0 Maria, piena di Grazia-;
unita didattica “Viene Gesu™: - andiamo incontro a Gesu-;

unita didattica “Viene Gesu”: - Oggi € nato il Salvatore, Alleluia-;
ci prepariamo al Natale con la novena

all’inizio del tempo di Avvento si potrebbe pensare come segno da vivere con i
ragazzi la consegna del Vangelo, magari nella prima domenica di Avvento,
chiamata, come da tradizione, la domenica del Verbum Domini

3) alla scoperta della vita di Gesu; (dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri —
numero di incontri variabili):

v

v

unita didattica “Ascoltiamo quello che Gesu fa e dice™: - questa é la famiglia di
Gesu-

unita didattica “Ascoltiamo quello che Gesu fa e dice”: - Gesu fa la volonta del
Padre suo-

unita didattica “Ascoltiamo quello che Gesu fa e dice”: - ¢’¢ molta gente intorno
a Gesu-

unita didattica “Ascoltiamo quello che Gesu fa e dice”: - Gesu guarisce e dona la
vita

unita didattica “Ascoltiamo quello che Gesu fa e dice”: - Gesu € buono come il
Padre-

unita didattica “Ascoltiamo quello che Gesu fa e dice”: - Voi chi dite che io sia?-

4) Gesu muore e risorge per noi (Quaresima):

AN NI NI NI NN

Unita didattica “Perdonaci Signore” — camminiamo alla presenza del Signore-
Unita didattica “Perdonaci Signore” — fratelli, riconosciamo i nostri peccati-;
Unita didattica “Perdonaci Signore” — Gesu dona il perdono di Dio-;

Sacramento della riconciliazione;

Unita didattica “Gesu muore e risorge per noi” — Gesu va a Gerusalemme-;

Unita didattica “Gesi muore e risorge per noi” — questo é il racconto della
passione, morte e risurrezione di Gesu-;



in_questo periodo si_pud preparare una Via Crucis con i bambini facendo
trasparire la grande misericordia di Dio che crea, e I’'incapacita dell’uomo di
accogliere guesto dono.

Inoltre in prossimita della quarta domenica di Quaresima: nella domenica laetare
si pu0 celebrare il sacramento della Riconciliazione, per cui nei primi tre incontri
si riflettera sul perdono, e poi si continuera a sperimentare la misericordia di Dio
in preparazione alla Pasqua

5) vivere come Gesu (dalla settimana in Albis alla fine di Maggio — I’incontro con Gesu
attraverso alcune narrazioni):

v

v

unita didattica “Lo Spirito Santo riunisce la famiglia di Dio” — Gesu manda lo
Spirito Santo-;

unita didattica “Lo Spirito Santo riunisce la famiglia di Dio” — guardate come si
amano-;

unita didattica “Lo Spirito Santo riunisce la famiglia di Dio” — voi siete la luce
del mondo-;

unita didattica “Lo Spirito Santo riunisce la famiglia di Dio” — camminiamo
insieme nella chiesa-;

unita didattica “andiamo alla cena del Signore” — il giorno del Signore: la
domenica-;

unita didattica “andiamo alla cena del Signore” — nella messa ascoltiamo la
parola del Signore-;

unita didattica “viviamo da figli di Dio” — amatevi come io vi ho amato-;

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.




Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n.3

4° elementare

Obiettivo: andare incontro a Gesu per incontrarlo nell’Eucarestia
Obiettivi intermedi: 1) Gesu ci chiama all’incontro con Lui;

2) I’incontro con Gesu nel Natale;

3) le opere del Signore;

4) non c’¢ amore piu grande;

5) resta con noi, Signore

By

Strategie: ¢ il terzo anno di catechismo, quello che porta alla celebrazione del sacramento
dell’Eucarestia. Il testo da utilizzare per quest’anno ¢ il catechismo della CEI “Venite con me”.
Premettendo, come abbiamo visto per gli altri percorsi, I’importanza della creativita nello spezzare
il contenuto del messaggio da dare ai ragazzi, si suggerisce di avere un’attenzione particolare: la
partecipazione attiva durante la celebrazione, non solo con la presenza, ma anche con il modo di
esserci, dando una taglio eucaristico all’intero anno, cio¢ richiamando sempre ad ogni incontro
I’amore di Dio che ci ha donato Gesu.

Ogni incontro € bene iniziarlo e concluderlo con una preghiera e in alcuni momenti anche aiutare i
ragazzi ad esprimere preghiere libere, spontanee, cosi da educarli alla preghiera con il cuore.

Tempi: P’intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in Albis alla fine di maggio

Incontri per tappe

2) Gesu ci chiama all’incontro con Lui (dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re):

v" In questo primo incontro si vive un momento di accoglienza presentando ai
ragazzi cosa faranno durante 1’anno. Si suggerisce di rivedere con loro il percorso
fatto I’anno precedente;

v’ Unita didattica “Vieni e seguimi”: - con noi tutti i giorni-;

v’ Unita didattica “Vieni e seguimi”: - i pescatori del lago-;
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v
v
v
v

Unita didattica “Vieni e seguimi”: - la giornata di Levi-;

Unita didattica “Vieni e seguimi”: - un giovane se ne va triste-;
Unita didattica “Vieni e seguimi”: - tutti sono chiamati-;

Unita didattica “Vieni e seguimi”: - questo € il giorno del Signore-

3) Pincontro con Gesu nel Natale (Avvento):

AN NN

unita didattica “Gloria a Dio e pace in terra”: - Santa Maria, Madre di Dio-;

unita didattica “Gloria a Dio e pace in terra”: - per noi nasce il Salvatore-;

unita didattica “Gloria a Dio e pace in terra”: - vi annuncio una grande gioia-;
unita didattica “Gloria a Dio e pace in terra”: come luce che rischiara il
cammino;

ci prepariamo al Natale con la novena

4) le opere del Signore; (dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri — numero di incontri

variabili):
v' unita didattica “Gloria a Dio e pace in terra”: - trent’anni tra noi a Nazaret-
v unita didattica “Grandi sono le opere del Signore”: - un lieto messaggio per i

AN NI NN

poveri-

unita didattica “Grandi sono le opere del Signore”: - se vuoi puoi guarirmi-;
unita didattica “Grandi sono le opere del Signore”: - non piangere-;

unita didattica “Grandi sono le opere del Signore™: - la tua fede ti ha salvato-;
unita didattica “Grandi sono le opere del Signore™: - Signore, fa che io vedal-;

5) Gesu muore e risorge per noi (Quaresima):

AN N NN NN

Unita didattica “Non c¢’é amore piu grande” — il buon Pastore-;

Unita didattica “Non ¢’¢ amore piu grande” — I’ultima cena-;

Unita didattica “Non c’¢ amore piu grande” — dov’¢ carita e amore li ¢’¢ Dio-;
Unita didattica “Non ¢’¢ amore piu grande” — sia fatta la tua volonta-;

Unita didattica “Non c¢’¢ amore piu grande” — davanti al crocifisso-;

Unita didattica “Non c¢’¢ amore piu grande” — perché cercate tra i morti Colui che
e vivo?-;

in questo periodo si pud preparare una Via Crucis con i bambini facendo
trasparire la grande misericordia di Dio che crea, e ’incapacita dell’'uvomo di
accogliere questo dono.

6) vivere come Gesu (dalla settimana in Albis alla fine di Maggio — I’incontro con Gesu
nell’Eucarestia):
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unita didattica “Resta con noi, Signore” — | sacramenti segni di salvezza-;

unita didattica “Resta con noi, Signore” — Dio Padre ci raduna attorno a Gesu-;
unita didattica “Resta con noi, Signore” — Dio parla al suo popolo-;

unita didattica “Resta con noi, Signore” — fate questo in memoria di me-;

unita didattica “Resta con noi, Signore” — beati gli invitati alla cena del Signore-;
unita didattica “Resta con noi, Signore” — annunziate cio che avete visto e udito-;

AV NI NI N NN

in questo tempo si pud prevedere la celebrazione della Prima Comunione.

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.
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Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n.4

5° elementare

Obiettivo: vivere nella comunita da “partecipanti al banchetto”

Obiettivi intermedi: 1) Gesu ci chiama all’incontro con Lui: Sacramenti e quotidianita;
2) I’incontro con Gesu nel Natale;
3) la testimonianza con il Vangelo;
4) i personaggi della Via Crucis;

5) essere nella Chiesa come tralci alla vite

Strategie: € il quarto anno di catechismo, quello del post comunione, di passaggio alla preparazione
alla Cresima. Essendo un tempo non legato alla celebrazione del Sacramento, & probabile che la
partecipazione al cammino sia latitante, per diversi motivi. Sara quindi premura del catechista
rendere ancora piu affascinante questo percorso. Nei suoi obiettivi & visto come un cammino di
sintesi ma allo stesso tempo di ripartenza: sintesi perché raccogliamo quanto fatto nei tre anni
precedenti, ripartenza perché una volta celebrato il sacramento, questo va vissuto per cui aiutiamo i
ragazzi a testimoniare Cristo nella loro quotidianita. Per le tappe in cui sono indicate unita
didattiche si seguira il testo di catechismo: “Venite con me”.

Tempi: I’'intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in Albis alla fine di maggio

Incontri per tappe

1) Gesu ci chiama all’incontro con Lui: Sacramenti e quotidianita (dall’inizio del
catechismo fino a Cristo Re):

v" In questo primo incontro si vive un momento di accoglienza presentando ai
ragazzi cosa faranno durante 1’anno. Si suggerisce di rivedere con loro il percorso
fatto I’anno precedente;

v' | sacramenti di partenza: Battesimo — Eucarestia - Confermazione;

v" Il sacramento del ritorno: Riconciliazione;
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v" Il sacramento del sostegno: Unzione degli Infermi;
v' I sacramenti per vivere “la professione” da cristiani: matrimonio e ordine sacro;

2) DPincontro con Gesu nel Natale (Avvento):

v’ unita didattica “Sulle strade del Signore™: - Dio ¢ fedele e sempre desti e pronti-;
v' unita didattica “Sulle strade del Signore”: - sono la serva del Signore e Grandi
cose fa per noi il Signore-;
v’ unita didattica “Sulle strade del Signore”: - preparate la strada del Signore-;
V" unita didattica “Sulle strade del Signore”: - Ecco 1’agnello di Dio-;
ci prepariamo al Natale con la novena

3) la testimonianza con il Vangelo; (dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri —
numero di incontri variabili):

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - fa questo e vivrai-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - beati voi, poveri...-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - siate perfetti-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - lodate il nome del Signore-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - celebrate il Signore perché é buono-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - chi ama il Signore, rispetta i genitori-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - amate anche i vostri nemici-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - per conoscere e per amare -;

unita didattica “Maestro che devo fare?”: - il coraggio della verita-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”’: - dov’¢é il tuo tesoro-;

unita didattica “Maestro che devo fare?”’: - come ho fatto mio, fate anche voi e

ascoltaci Signore-;

NN N N N N N N NN

in_questo periodo si suggerisce di organizzare il lavoro dando precedenza agli incontri da ‘“‘siate
perfetti” a “dov’€ il tuo tesoro” in quanto sono incontri che ripercorrono la testimonianza cristiana
attraverso i 10 comandamenti. Gli altri incontri possono fare da corollario oppure, a discrezione del
catechista, possono essere recuperati in alti momenti.

4) i personaggi della Via Crucis (Quaresima):

Maria;

Simone di Cirene-;

La donna che sciuga il volto;
Le donne di Gerusalemme;

| soldati e il popolo che guarda;
Il centurione sotto la croce

AN NN
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5) essere nella Chiesa come tralci alla vite (dalla settimana in Albis alla fine di maggio —
I’incontro con Gesu nell’Eucarestia):

unita didattica “Credo la Chiesa” — La chiesa vive nelle nostre case-;

unita didattica “Credo la Chiesa” — La chiesa vive nella comunita parrocchiale-;
unita didattica “Credo la Chiesa” — La chiesa é diffusa nel mondo-;

unita didattica “Rimanete in me e io in voi” — io sono la vite, voi i tralci-;

unita didattica “Rimanete in me e io in voi” — figli di Dio-;

unita didattica “Rimanete in me e io in voi” — testimoni di Gesu-;

A ANEA NI NI NN

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.
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Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n.5

1° media

Obiettivo: alla scoperta della “famiglia” Chiesa

Obiettivi intermedi: 1) lo Spirito Santo: la forza di Dio;
2) I’incontro con Gesu nel Natale;
3) lo Spirito Santo: voce di Dio nell’oggi del mondo;
4) la Chiesa nel mondo;

5) vivere la Chiesa

Strategie: il percorso dell’Iniziazione Cristiana continua e da questo anno vedra i ragazzi impegnati
in nuovo percorso in preparazione al sacramento della Confermazione. | ragazzi iniziano ad essere
un po’ piu grandi per cui sarebbe bello vivere dei momenti di confronto in cui “provocarli”
sull’essere cristiani in questo mondo. Questo perché si possa fare in modo di educare i ragazzi non
solo all’essere cristiani a parole, ma imparare a vivere nel Vangelo nella quotidianita. In questo
anno si seguird il testo del catechismo CEI “Sarete miei testimoni”.

Ogni incontro € bene iniziarlo e concluderlo con una preghiera e in alcuni momenti anche aiutare i
ragazzi ad esprimere preghiere libere, spontanee, cosi da educarli alla preghiera con il cuore.

Tempi: P’intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in Albis alla fine di maggio

Incontri per tappe

1) lo Spirito Santo: la forza di Dio (dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re):

v" In questo primo incontro si vive un momento di accoglienza presentando ai
ragazzi cosa faranno durante 1’anno. Si suggerisce di rivedere con loro il percorso
fatto 1’anno precedente;

Il nostro gruppo: piccola espressione di Chiesa in cui agisce lo Spirito;

Unita didattica “Con la forza dello Spirito Santo” —la promessa di Gesu-;

Unita didattica “Con la forza dello Spirito Santo” —battezzati nello Spirito-;
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v' Unita didattica “Con la forza dello Spirito Santo” —& cominciata una storia nuova;
v' Unita didattica “Con la forza dello Spirito Santo” —1’opera di Gesu continua-;

all’inizio di quest’anno si puo pensare di fare ai ragazzi la consegna della Bibbia

2) DPincontro con Gesu nel Natale (Avvento):

v’ unita didattica “il volto della Chiesa”: - per rivelare Dio al mondo-;

v Unita didattica “Con la forza dello Spirito Santo” —la Madre del Redentore (pag.
52)-;

v' Preparazione alla novena del Natale

v Vivere la novena del Natale

3) lo Spirito Santo: voce di Dio nell’oggi del mondo; (dal 7 gennaio fino al Mercoledi
delle Ceneri — numero di incontri variabili):

unita didattica “il volto della Chiesa”: - oggi come allora-;

unita didattica “il volto della Chiesa”: - capaci di condividere ogni dono-;

unita didattica “il volto della Chiesa”: - molti doni un solo Spirito-;

unita didattica “il volto della Chiesa”: - uniti in Cristo Gesu-;

unita didattica “il volto della Chiesa”: - andate in tutto il mondo-;

SNANENENEN

4) la Chiesa nel mondo (Quaresima):

unita didattica “la Chiesa vive nel mondo” — la Chiesa che € nelle nostre case-;
il mio vivere in famiglia, amici, scuola;

unita didattica “la Chiesa vive nel mondo” — la Chiesa nel nostro territorio-;
come vivo la Parrocchia ed i momenti di vita della parrocchia;

come vivo il e nel gruppo di catechismo;

la riconciliazione sacramentale per vivere bene e da cristiano la Pasqua;

AN NN

5) vivere la Chiesa (dalla settimana in Albis alla fine di Maggio — I’incontro con Gesu
nell’Eucarestia):

unita didattica “la Chiesa vive nel mondo” — la Chiesa nella nostra diocesi;
conosciamo la nostra diocesi;

unita didattica “la Chiesa vive nel mondo” — la Chiesa nel nostro mondo -;
conoscere la chiesa nel nostro mondo come ad esempio le missioni-;

ANANEA NN

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.
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Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n.6

2° media

Obiettivo: io co-protagonista del progetto di Dio

Obiettivi intermedi: 1) La promessa di Dio;
2) il compimento della promessa di Dio in Gesu;
3) camminare sulla via di Gesu;
4) “vi ho dato I’esempio”;

5) confermati dal dono dello Spirito

Strategie: ¢ questo 1’anno che porta alla celebrazione del sacramento della Cresima. L’invito
rivolto quest’anno ai ragazzi e il taglio che siamo invitati a dare a questo nuovo anno ¢ quello che
ciascuno di noi per le sue capacita e chiamato ad essere co-protagonista del progetto di Dio. Co-
protagonista perché in questo progetto siamo in “tre partecipanti”: Dio, la Chiesa, io. In questo anno
si seguira il testo del catechismo CEI “Sarete miei testimoni”.

Ogni incontro € bene iniziarlo e concluderlo con una preghiera e in alcuni momenti anche aiutare i
ragazzi ad esprimere preghiere libere, spontanee, cosi da educarli alla preghiera con il cuore.

Tempi: I’'intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in Albis alla fine di maggio

Incontri per tappe

1) La promessa di Dio (dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re):

v" In questo primo incontro si vive un momento di accoglienza presentando ai
ragazzi cosa faranno durante I’anno. Si suggerisce di rivedere con loro il percorso
fatto I’anno precedente;

Unita didattica “ il Dio della promessa” — con Abramo, Isacco e Giacobbe -;
Unita didattica “ il Dio della promessa” — con un popolo di uomini liberati -;
Unita didattica “ il Dio della promessa” — i dieci comandamenti -;

Unita didattica “ il Dio della promessa” — la Bibbia, il libro del popolo di Dio -;
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2) il compimento della promessa di Dio in Gesu (Avvento):

v’ Unita didattica “ il Dio della promessa” — Davide re e pastore -;

v" Unita didattica “ il Dio della promessa” — un’amicizia anche dopo I’infedelta;
v Unita didattica “sulla via di Gesu” — Dio si € fatto uno di noi”;

v' Preparare e vivere la novena di Natale;

3) camminare sulla via di Gesu; (dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri — numero
di incontri variabili):
v’ Unita didattica “sulla via di Gesu” — la fatica di scegliere”-;
v" Scegliere con la forza dello Spirito Santo;
v 1l coraggio delle proprie scelte (doni dello Spirito Santo: consiglio e fortezza);
v’ Scegliere per dare senso alla propria vita (doni dello Spirito Santo: intelletto e
sapienza);
v" Scegliere verso I’altro e verso il mondo (doni dello Spirito Santo: pieta e scienza)
v Scegliere con amore (dono dello Spirito Santo: il timor di Dio)

4) “vi ho dato I’esempio”; (Quaresima):

v" Unita didattica “sulla via di Gesu” — lo sono la luce del mondo-;

v Unita didattica “sulla via di Gesu” — vi ho dato I’esempio- parte prima : la
parabola del Buon Pastore: Gesu fedele fino a dare la sua vita;

v Unita didattica “sulla via di Gesu” — vi ho dato I’esempio- parte seconda: la
lavanda dei piedi: Gesu si mette al servizio;

v Unita didattica “sulla via di Gesu” — vi ho dato I’esempio- parte terza: I’agonia
nel Getsemani: Gesu fa la volonta del Padre;

v Unita didattica “sulla via di Gesu” — lo sono la Vita”-;

5) confermati dal dono dello Spirito (dalla settimana in Albis alla fine di Maggio ):

V' unita didattica “confermati dal dono dello Spirito” — Lo Spirito Santo scende su
di noi;

V" unita didattica “confermati dal dono dello Spirito” — le promessa rinnovate-

v' unita didattica “confermati dal dono dello Spirito” — Lo Spirito che ti & dato in
dono;

v unita didattica “confermati dal dono dello Spirito” — testimoni di novita del
mondo;

v’ prepariamo la celebrazione del Sacramento;

al termine dell’anno ci sara la celebrazione del Sacramento della Cresima

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.
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Iniziazione Cristiana per bambini e ragazzi Scheda n.7

3° media

Obiettivo: io co-protagonista del progetto di Dio

Obiettivi intermedi: 1) la mia vita con Dio;
2) Dio mi viene incontro nella figura di Gesu;
3) venite e vedrete: discepoli di Gesu;
4) verso la croce;

5) persone nuove

Strategie: con questo percorso si conclude Ditinerario di iniziazione cristiana. E 1’anno della
mistagogia, di quel “capisci cosa hai celebrato?” che Sant’ Ambrogio poneva come interrogativo a
coloro appena battezzati, guidandoli verso un cammino di presa di coscienza del sacramento
celebrato che ora andava vissuto. Gli incontri per ogni tappa vogliono essere un aiuto per
comprendere come vivere il proprio essere cristiani; sarebbe utile che il catechista pensi ad un
momento di vero impegno nei confronti della comunita da vivere nel servizio. In questo anno si
seguira il testo del catechismo CEI “Vi ho chiamato amici”.

Ogni incontro & bene iniziarlo e concluderlo con una preghiera e in alcuni momenti anche aiutare i
ragazzi ad esprimere preghiere libere, spontanee, cosi da educarli alla preghiera con il cuore.

Tempi: I’intero anno di catechismo ¢ scandito da cinque periodi, secondo il ritmo dell’anno
liturgico:

1) Dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re
2) Avvento

3) Dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri
4) Quaresima

5) Dalla settimana in Albis alla fine di maggio

Incontri per tappe
1) la mia vita con Dio (dall’inizio del catechismo fino a Cristo Re):
v In questo primo incontro si vive un momento di accoglienza presentando ai
ragazzi cosa faranno durante 1’anno. Si suggerisce di rivedere con loro il percorso
fatto I’anno precedente;

v Unita didattica “C’¢ speranza nel mondo” — il mistero della vita: il piu grande
tesoro: la vita -;
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Unita didattica “C’¢ speranza nel mondo” — il mistero della vita: vivere é
Crescere e vivere € crescere insieme -;

Unita didattica “C’¢ speranza nel mondo” — alla ricerca di Dio: un’unica
avventura-;

Unita didattica “C’¢ speranza nel mondo” — alla ricerca di Dio: tu ci hai fatti per
te e il nostro cuore € inquieto-;

2) il compimento della promessa di Dio in Gesu (Avvento):

Unita didattica “A tutti sei venuto incontro” — il Dio che si rivela -;

Unita didattica “A tutti sei venuto incontro” — tu sei liberatore e tu sei il Dio
fedele;

Unita didattica “A tutti sei venuto incontro” — tu ci tieni per mano e tu ci raduni
da tutti i popoli;

Unita didattica “A tutti sei venuto incontro” — tu sei il Dio con noi-;

in questo tempo il gruppo di 3° media potrebbe aiutare nella preparazione della corona di

Avvento cosi da collaborare in Parrocchia

3) venite e vedrete: discepoli di Gesu; (dal 7 gennaio fino al Mercoledi delle Ceneri —
numero di incontri variabili):

AN NN
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Unita didattica “Venite e vedrete” — incontrare oggi Gesu™-;

Unita didattica “Venite e vedrete” — Maestro dove abiti-;

Unita didattica “Venite e vedrete” — in ascolto dei testimoni;

Unita didattica “Venite e vedrete” — solidale con noi sino in fondo;

Unita didattica “Venite e vedrete” — una giornata con Gesu-;

Unita didattica “Venite e vedrete” — chi ha mai parlato come Lui e mai visto
nulla di simile-;

Unita didattica “Venite e vedrete” — € venuto per tutti

In questo periodo volendo si possono anche creare incontri dove il ragazzo conosce dei

testimoni, i santi, possibilmente storie di santi giovani

4) verso la croce; (Quaresima):

ANVANE NI NN

Unita didattica “Venite e vedrete” — pareri contrastanti e parole sconvolgenti;
Unita didattica “Venite e vedrete” — per noi verso la croce;

Unita didattica “Venite e vedrete” — 1’ora della verita

Unita didattica “Venite e vedrete” — € veramente il Figlio di Dio;

Unita didattica “Venite e vedrete” — Gesu Cristo € il vivente;

in questa Quaresima i ragazzi possono collaborare alla preparazione della Via Crucis
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5) persone nuove (dalla settimana in Albis alla fine di Maggio):

v" unita didattica “protagonisti e responsabili” — chi sono? e un talento prezioso;

v unita didattica “protagonisti ¢ responsabili” — sei irripetibile e insieme per
collaborare;

v’ unita didattica “protagonisti e responsabili” — per il dono della vita e allenarsi al
dono di sé;

v' unita didattica “protagonisti e responsabili” — tra egoismo e solidarieta;

v’ unita didattica “protagonisti e responsabili” — uomini nuovi in Cristo;

Alla fine del percorso c’¢ la consegna ai ragazzi della professione di fede.

Alla fine dell’anno festa conclusiva dei ragazzi del catechismo con tutta la comunita.
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